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VOCE SABIA QUE...

Cada cigarro possui substdncias toxicas ja
isoladas?

No Mundo, existem 1,2 bilhao de fumantes, que
consomem em torno de 15 bilhoes de cigarros por dia

Ocorrem 4,9 milhoes de mortes ao ano por doencgas
tabaco-relacionadas, uma morte a cada 8 segundos

No Brasil, morrem cerca de 200.000 pessoas por ano
O uso do tabaco ainda cresce em paises em
desenvolvimento (3,4% ao ano)




Principais doencas que acometem o fumante
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O que leva uma pessoa a comecar a fumar?

+~/ Estudos apontam que 90% dos fumantes iniciou o
tabagismo anfes dos 19 anos
v’ Principais motivos alegados p/ iniciacdo:
Curiosidade/Brincadeira
Propaganda/Marketing
Influéncia de amigos
Modelo parental/familiar

E por que sera que é tao dificil para o fumante

parar de fumare
v Dependéncia — Determinada por processos biologicos,
psicologicos e socioculturais

Dependéncia nicotinica

Habito

Ligacdo emocional
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Fumo Passivo

O fumante passivo possui um risco 50% maior de adquirir
cancer de pulmao e doenca isquémica do coracdo do
que a populacao geral

As criancas sGo muito sensiveis a acdo irritante e
inflamatoria da fumaca do cigarro, havendo maior
incidéncia de bronquite e ouftras infeccoes

A fumaca que sai da ponta do cigarro contém maior
concentracdo de substancias toxicas do que aquela
inalada pelo fumante

O fumante passivo apos uma jornada de 8 horas de
trabalho, num ambiente poluido pelo cigarro, pode
chegar a inalar a quantidade de toxicos equivalente a ter
fumado um a quatro cigarros no periodo




Impacto Ambiental do Tabagismo
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v 12% das Arvores cortadas anualmente no mundo
destinam-se a producdo de cigarros (OMS, 1997)

v Um fumante que consome 30 cig/dia derruba uma
arvore a cada 10 dias

v Uso extenso de pesticidas na cultura do tabaco atinge
aos seres humanos, flora e fauna, contaminando a
agua, solo, alimentos e ar
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v Oque éaCQCTe

A Convencdo-Quadro para o Controle do Tabaco é o
primeiro tratado internacional na area de saude publica.

Prevé a adoc¢ao global de um conjunto de medidas para
deter a expansao mundial do consumo de tabaco e suas
graves consequeéncias.

O tratado foi proposto pela OMS em 1999 e finalizado em
maio de 2003, apods audiéncias publicas e

seis reunioes de negociagoes envolvendo os

192 paises membros da Organizagdo.
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O objetivo principal da Convengdo-Quadro é
preservar as geragoes, presentes e futuras, das
devastadoras conseqiiencias sanitdrias, sociais,
ambientais e economicas do consumo e da
exposigdo a fumaga do tabaco.
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v Qual a importancia da CQCTe

A entrada em vigor do tfratado é considerada um
marco histérico para a saude publica global.

Em seu texto, estdo medidas basicas de controle do
tabagismo, como:

Proibicdo da propaganda, promog¢do e patrocinio,
adverténcias nos macgos, protecao ao fumo passivo,
aumento da taxag¢ao, combate ao contrabando,

criagcao de programas de tratamento e cooperacao
internacional.
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ApoOs assinatura do tratado, 40 paises deveriam
ratifica-lo para que entrasse em vigor em 90 dias,
0 que se deu em 27 de fevereiro de 2005

2 A CQCT foi o tratado com aprova¢cao mais
rdpida na historia das Nacoes Unidas

Atualmente, 70 paises jd ratificaram o tratado
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v E o Brasile

O Brasil, apesar de ter assumido um papel de
lideranca nas discussoes do texto e ter fortes
medidas de controle do tabagismo, assinou o

tratado mas ainda nao o ratificou. Nosso prazo
é afté 07 de novembro de 2005, para
participarmos da 1° Conferéncia das Partes
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O processo de ratificagdo encontra-se atualmente
em trdmite no Senado, onde se faz presente
intenso lobby da inddstria do tabaco

Alega-se principalmente que o acordo trara
prejuizos economicos aos fumicultores e ao pais

(1° exportador e 2° maior produtor de fumo)




v Questao badsica:
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“A vida humana nao tem preco e o desenvolvimento
do pais depende de uma populagdo com saude; ndo

ha liberdade sem responsabilidade e a liberdade
comercial nao pode ser maior do que a garantia de
saude e qualidade de vida de uma nagdo” (MS)
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A considerar:

& A CQCT se concentra nos aspectos da reducdo da
demanda e ndo oferta, dado que o tabaco ¢ licito

v Prevé medidas de apoio a produtores, que podem
inclusive beneficiar-se da gradual diversificagdo

¢, Estabelece claro compromisso politico em favor da
saude publica

& Reconhece o papel da sociedade civil na elaboragdo
e execugdo das politicas de controle do tabaco




v A importancia da participacdo

‘ "A participagdo da sociedade civil & essencial para atingir o
objetivo da Convengdo e seus protocolos” (um dos 7 principios
Norteadores da CQCT)

2002 - Parceria Inca + Redeh - Realizagdo de projetos
de capacitagdo e Formagdo de uma Rede p/ fortalecer a
Participagdo da Sociedade Civil no Controle do Tabaco
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2003 - Criagcdo da Rede Tabaco Zero — Conjunto de

organizagoes de diversos setores com adesdo a causa de
controle do tabaco *> autonomia e soma de esforgos

Articulagao e Parceria com organizagoes
Algumas governamentais e nao-governamentais, nacionais e
Iniciativas internacionais para a ratificacdo da CQCT e
da RTZ elaboragdo de estratégias de controle do tabaco

Site

Folhetos informativos: Formula 1, Mitos e Verdades
Participagcao no Forum Social Mundial

Participacao em Congressos, Pesquisas e Campanhas
Formac¢ao de Multiplicadores

Mobilizacdo da midia
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Rede Tabaco Zero

/ETABAIII ZERD - Microsoft Internet EleDrEr
Site
http://www.tabacozero.net

DA SAUDE DO FUMANTE

Filie-s graluitamente

Fumantes ¢ nio fumantes “ ASSOCIACAO DE DEFESA

ajudando o Fome Zero!

TABACO ZERD
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miit Tl tabacozero@redeh.org.br

néo é droga
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Premiagdo pela OPAS em 2005
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v O que podemos fazer juntose

Aproximacgao e Articulacao da Sociedade Civil,
Governo Municipal, Estadual e Federal em torno
de uma causa comum
& Controle do Tabaco e Saude Publica
& Ex. Coleta de Assinaturas




