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A fumaca ambiental de cigarros (FAC) é uma mistura de gases e
particulas provenientes da queima do tabaco no ato de fumar.
Sua presenca — a poluicao tabagica ambiental (PTA) — é um
problema para a manutencao da qualidade do ar de ambientes
fechados: ela é uma das principais contribuintes para o aumento
da concentracao e da exposicao a particulas nesses ambientes.
Além disso, é comprovado que muitos de seus compostos
quimicos sao téxicos ou cancerigenos e que sua inalacao pode
causar varios danos a saude.




O Brasil possui uma das legislacoes mais avancadas sobre
tabagismo e um efetivo programa de controle. O fumo em
recintos coletivos € proibido, salvo em dreas especificadas, desde
1996. Porém, o que se nota € que o fumo é uma atividade comum
e que, na maioria dos casos, as areas destinadas a ele, quando
existentes, nao sao devidamente isoladas, como determinado.
Nos dez anos da lei e embora a Vigilancia Sanitaria tenha
reiterado a necessidade do isolamento da area para fumantes
para a manutencao da qualidade do ar em 2003, a PTA é assidua
em casas de espetaculos, bares, restaurantes e estabelecimentos
similares.




1988 - Portaria dos Ministérios do Trabalho e da Saude
Recomenda restricdo ao fumo em locais de trabalho

1996 - Lei Federal 9.294
Restringe o uso e a propaganda de produtos fumigeros

1998 - Portaria do Ministério da Saude
Proibe o fumo nas dependeéncias do Ministério

2002 - Portaria dos Ministérios da Satde e da Educacao
Recomenda implantacdo de ambientes livres de tabaco

2003 - Norma da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
Classifica a PTA como agente quimico




Lein. 9.294, de 15 de julho de 1996

Art.2° - E proibido o uso de cigarros, cigarrilhas, charutos,
cachimbos ou de qualquer outro produto fumigero, derivado ou
nao do tabaco, em recinto coletivo, privado ou publico, salvo em
area destinada exclusivamente a esse fim, devidamente isolada e
com arejamento conveniente.

§ 1° - Incluem-se nas disposicoes deste artigo as reparticoes
publicas, os hospitais e postos de satude, as salas de aula, as
bibliotecas, os recintos de trabalho coletivo e as salas de teatro e
cinema.

§ 2° - E vedado o uso dos produtos mencionados no caput nas
aeronaves e demais veiculos de transporte coletivo.




Lein. 9.294, de 15 de julho de 1996
Decreto n. 2.018, de 1° de outubro de 1996

Art. 2° - Para os efeitos deste Decreto sao adotadas as seguintes
definicoes:

I - RECINTO COLETIVO: local fechado destinado a permanente
utilizacao simultanea por varias pessoas, tais como casas de
espetaculos, bares, restaurantes e estabelecimentos similares.
Sao excluidos do conceito os locais abertos ou ao ar livre, ainda
que cercados ou de qualquer forma delimitados em seus
contornos;

IT - RECINTOS DE TRABALHO COLETIVO: (...)

IIT - AERONAVES E VEICULOS DE TRANSPORTE COLETIVO: (...)
IV - AREA DEVIDAMENTE ISOLADA E DESTINADA
EXCLUSIVAMENTE A ESSE FIM: a area que no recinto coletivo for
exclusivamente destinada aos fumantes, separada da destinada
aos nao-fumantes por qualquer meio ou recurso eficiente que
impeca a transposicao da fumaca.




Lein. 9.294, de 15 de julho de 1996
Decreto n. 2.018, de 1° de outubro de 1996

Art. 3¢ - E proibido o uso de produtos fumigenos em recinto
coletivo, salvo em area destinada exclusivamente a seus
usudrios, devidamente isolada e com arejamento conveniente.
Paragrafo tnico. - A area destinada aos usuarios de produtos
fumigenos devera apresentar adequadas condicoes de
ventilacdo, natural ou artificial, e de renovacao do ar, de forma a
impedir o acimulo de fumaca no ambiente.




Resolugdo Anvisa n. 9, de 16 de janeiro de 2003

Orientacao técnica sobre padrées referenciais de qualidade do ar
interior em ambientes climatizados artificialmente de uso ptiblico
e coletivo

A PTA é citada como agente quimico. As medidas de correcao
recomendadas sao o aumento da quantidade de ar externo
admitido para renovacao e/ou exaustao dos poluentes e a
restricdo do fumo a areas fechadas, estando de acordo com a lei.
O fumo também é citado como fonte de monoéxido de carbono,
diéxido de carbono, dioxido de nitrogénio e material
particulado. A medida de correcao recomendada €, novamente,
a restricao a areas fechadas.




Atualmente a lei nao é fiscalizada. Cabe a Anvisa o
acompanhamento e a execucao das politicas, diretrizes e acoes
de vigilancia sanitaria. Segundo sua resolucao, o proprietario do
estabelecimento é o responsavel pela correcao da poluicao (no
caso, providenciar maiores taxas de ventilacao e restringir o
fumo a areas fechadas). Segundo o decreto regulamentativo da
lei, € também o proprietario do estabelecimento o responsavel
por advertir o fumante ou retira-lo do mesmo no caso de
reincidéncia:

Art. 6° - A inobservancia do disposto neste Decreto sujeita o
usudrio de produtos fumigenos a adverténcia e, em caso de
recalcitrancia, sua retirada do recinto por responsavel pelo
mesmo, sem prejuizo das sancoes previstas na legislacao local.




A Associacao Brasileira das Entidades de Gastronomia,
Hospitalidade e Turismo, a Associacao Brasileira de Bares e
Restaurantes e a Associacdo Brasileira da Industria de Hotéis
indicam como referéncia para a adequacao dos ambientes as
especificacoes do programa Convivéncia em Harmonia, que
consiste em um trabalho de assessoria técnica para elaboracao
de projetos de separacao de ambiente e ventilacao adequados,
envolvimento e treinamento do pessoal dos estabelecimentos,
apoiado pela Souza Cruz, empresa lider no mercado nacional de
cigarros.

+ Sugere divisao por barreiras visuais, como vasos de plantas

+ Desconsidera o fato de a FAC ser um problema para o ar

+ Trata a exposicao como uma questao de preferéncia do cliente
+ Desconsidera a saide do trabalhador




A analise da legislacao e das normas relacionadas a qualidade do
ar de ambientes fechados sujeitos a PTA mostra que o
posicionamento brasileiro esta de acordo com o consenso
cientifico de que a exposicao é um sério problema de satde
publica e deve ser evitada: o fumo em recintos coletivos é
proibido, salvo em areas especificadas, devidamente isoladas e
com arejamento conveniente, desde 1996. Nos dez anos da lei,
porém, e embora a Vigilancia Sanitaria tenha reiterado a
necessidade do isolamento da area para fumantes para a
manutencao da qualidade do ar em 2003, a PTA é assidua em
casas de espetaculos, bares, restaurantes e estabelecimentos
similares, devido a falta de fiscalizacao.




Para a fiscalizacao, no entanto, a questao da ventilacao deve ser
mais bem discutida. A lei determina, além do isolamento da area
para fumantes, taxas que impecam o acimulo da FAC. Porém
ndo ha uma assessoria aos estabelecimentos, que recebem como
referéncia para projetos de adequacao dos ambientes as
especificacoes de um programa apoiado pela empresa lider no
mercado nacional de cigarros. E necessario o desenvolvimento
de uma referéncia neutra.




http://minerva.ufpel.edu.br/~seelig




